
As necessidades irredutíveis da criança 
 
 
Eu, criança, preciso de : 
 
ter quem me ajude a ser tolerante 

ter quem ajude os meus pais a saber quem sou 

ter quem me garanta ambiente para sonhar e criar 

ter quem me proporcione o meu espaço 

ter quem me inspire a ser solidário 

ter quem faça cidades a pensar em mim 

ter quem me ajude a ter auto-estima 

ter quem me ponha limites 

ter quem goste de mim sem condições 

ter quem brinque comigo 

ter quem faça política centrada em mim 

ter quem me paute os valores 

ter quem me dê uma alimentação correcta 

ter uma consulta pré-natal centrada em mim 

ter quem respeite as minhas emoções 

ter quem me dê exemplos de amor 

ter quem me mostre um mundo de esperança 

ter uma televisão que me respeite 

ter quem me ensine que sexo é amor 

ter quem me dê um livro para ler 

ter uma boa escola 

ter uma saúde pediátrica 

ter quem goste de me ensinar 

ter uma publicidade que não me abuse 
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